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Arégulierement des douleurs
articulaires, c’est un
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Les Services de Santé au Travail Inter-entreprises (SSTI) S R Ag BIP
d’Occitanie se rassemblent autour d’'un événement Prertondsar et Travail

commun afin de sensibiliser les employeurs et salariés

aux risques des TMS (troubles musculo-squelettiques). S M T

Retrouvez-nous sur ﬂ et m Prévention et Santé



Que sontlesTMS ?

Les troubles musculo-squelettiques

(TMS) touchent les structures autour des
articulations et surviennent le plus souvent

au niveau du dos ou des membres supérieurs.
Les TMS se traduisent par des douleurs

aux muscles, tendons et nerfs qui peuvent
devenir invalidantes.

Les TMS sont généralement dus a des
activités inadaptées nécessitant des efforts
excessifs et des gestes répétitifs. Les TMS
ont des causes multiples, mais I'activité
professionnelle joue fréquemment un réle
dans leur survenue, leur maintien ou leur
aggravation.

Pourquoi avoir décidé de faire

un événement avec tous les SSTI
d’Occitanie ?

La santé au travail est devenue un des enjeux
majeurs des entreprises. Malgré cela,

les troubles musculo-squelettiques sont

trop souvent méconnus ou mal considérés.
Nous souhaitons, en tant que SSTI, sensibiliser,
informer, et former les adhérents (employeurs-
salariés) a la prévention des TMS.

RDV LE 8 NOVEMBRE
ALACCIDETARBES

INSCRIPTIONS & INFORMATIONS

PROCHAINEMENT SUR WWW.ASMT65.FR

Suivez-nous sur les réseaux sociaux

Des réseaux sociaux dédiés au sujet
et partagés entre les 22 SSTI : une page FB
& une page LinkedIn.
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Source : Ministere du Travail :
https://travail-emploi.gouv.fr/IMG/pdf/
conditions_de_travail_-_bilan_2017.pdf
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Votre SSTI s’engage dans la prévention des TMS

Avec I’aimable participation de (( g-? II-IXﬁBrEg’PYRENEES

Retrouvez-nous au forum TMS, le 8 novembre 2019
de 8h30 a 17h ala CCl de Tarbes
Centre Kennedy,1 Rue des Evadés de France,65003 Tarbes

Entrée et animations gratuites pour tout adhérent de TASMT et du SRAS
Les animations seront accessibles tout au long de la journée

Comment vous inscrire ? Trois possibilités s’offrent a vous !

Sur internet : www.asmt65.fr ou en flashant ce code :

Au standard de JASMT : 05 62 93 81 81

En retournant le bulletin d’inscription ci-dessous a 'adresse suivante :

ASMT 65
8 ter rue Latil
CS 40136
65001 Tarbes cedex

Mail : Nom de l'entreprise : N°Adhérent :

Nombre de personnes présentes : Forum des

Numéro de téléphone :
Tranche(s) horaire(s) de présence : TU M s

Occitanie
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